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Faltspiel für Kinder ab 3. Jahre 
 
 
Material 
 

- Quadratisches Blatt Papier 
- Stifte 
- Faltanleitung 

 
 

Anleitung fürs Basteln: 
 

1. Nehmen Sie ein quadratisches Blatt 
Papier. Falten Sie das Quadrat an 
beiden Diagonalen und entfalten Sie es 
wieder. Dort wo sich die 
Faltlinientreffen, ist die Mitte des 
Quadrats.  

2. Falten Sie alle vier Ecken zur Mitte. 
Dann drehen Sie das Quadrat um und 
falten wieder alle vier Ecken zur Mitte. 
Achten Sie darauf, dass die Ecken sich 
genau in der Mitte zusammentreffen. 

3. Falten Sie das Quadrat einmal in der 
Mitte. Es entstehen oben vier kleine 
Öffnungen. Stecken Sie in jede Öffnung 
einen Finger und klappen es mit den 
Fingern auf. 

4.  Nun könnt ihr auf jedes Dreieck einen 
andersfarbigen Punkt malen. Dann die Ecken 
aufklappen und unter jede Ecke eine Aktivität 
(Rechnung, Turnübung…) schreiben oder Zeichnen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

  
 
 

Anleitung fürs Spiel: 
 

1. Der erste Spieler nimmt das Spiel in die Hand und der zweite Spieler nennt eine 
beliebige Zahl. 

2. Nun wird durch abwechselndes zusammenfalten der Ecken bis auf die genannte Zahl 
gezählt. 

3. Wenn ihr bei dieser Zahl angekommen seid ist die Hälfte der Farben nicht mehr. Der 
zweite Spieler kann nun eine von den sichtbaren Farben auswählen, das jeweilige 
Dreieck aufklappen und muss die Aktivität machen. 

4. Nun nimmt der zweite Spieler das Spiel in die Hand und das ganze beginnt von vorne. 
 
 
 

 

Wir wünschen euch viel Spass beim Ausprobieren!       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quelle: https://www.familie.de/diy/himmel-und-hoelle-falten-anleitung/ 
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